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DEL 21 AL 27 SEPTIEMBRE 2026

En un bello rincón de las Sierras de la Ventana, donde el silencio invita a 
volver a lo esencial, nos reunimos para detenernos, reconocernos y 
reconectar.




Guiados por el Dr. Jorge Carvajal, compartiremos meditaciones, Chi 
Kung, talleres y caminatas conscientes, Jornadas de servicio, 
ceremonias y nuestro 19º Congreso Internacional, tejiendo un espacio 
de coherencia, presencia y encuentro.




Una pausa para habitar el cuerpo, escuchar en profundidad y 
prepararnos para los tiempos que vienen.




Una invitación a volver a lo simple, a lo verdadero.


Los esperamos.

Día 1 – Lunes 21 de septiembre

Llegada, Encuentro y Apertura del 
Camino

El Retiro y Caravana Internacional de la Reconexión comienza su viaje en el 
corazón de la Sierra de la Ventana. A lo largo del día, los caravaneros vamos 
llegando desde distintos puntos del país y del mundo, reuniéndonos en un 
mismo territorio con una intención común: reconectar con la Tierra, con la 
conciencia y con la red humana que nos une.



En la tarde, la ceremonia de apertura marca el inicio del camino compartido, 
honrando el encuentro, el territorio y el propósito colectivo. Al caer la 
noche, una cena con música sella el primer día, invitando al descanso y a la 
integración del viaje que comienza.

Día 2 – Martes 22 de septiembre

Retiro y Jornada de Sanación al 
Servicio de la Comunidad – Balcón del 

Golf Resort
El amanecer abre el día con prácticas de meditación y Chi kung, 
armonizando cuerpo, mente y espíritu. En la mañana celebramos la primera 
jornada del Retiro con Jorge Carvajal.



La jornada de la tarde está dedicada a la sanación profunda, en un espacio 
cuidado y contenido, con sesiones de sanación individual y grupal de 
pacientes. La escucha y la presencia acompañan cada momento. 



Al finalizar, una retroalimentación colectiva permite compartir experiencias, 
aprendizajes y resonancias antes de la cena y posterior caminata nocturna 
al Cerro del amor (Cerro Ceferino), con avistaje de estrellas.

Día 3 – Miércoles 23 de septiembre

Retiro - Equinoccio  – Ceremonia de 
Reconexión

Este día marca un punto energético clave, el Equinoccio de Primavera, un 
momento de profundo equilibrio y renacimiento colectivo. 



El amanecer abre el día con prácticas de meditación y Chi kung. En la 
mañana celebramos la segunda jornada del Retiro con Jorge Carvajal.

Por la tarde nos ofrecemos la experiencia “Sanando al Sanador”, un 
espacio para ordenarnos por dentro y recordar por qué estamos aquí.



En equilibrio entre luz y oscuridad, nos reunimos vestidos de blanco para 
compartir un baño de gong y un alimento en conciencia.

Al caer la noche, el fuego sagrado nos convoca en una fogata a honrar este 
portal de renovación, sembrando nuevas intenciones en sintonía con la 
Tierra.



Un tránsito compartido: de la dispersión a la coherencia, del yo al nosotros.

Día 4 – Jueves 24 de septiembre

Retiro - Jornada de Sanación y Talleres
El amanecer abre el día con prácticas de meditación y Chi kung. En la 
mañana celebramos la tercera jornada del Retiro con Jorge Carvajal.



La jornada de la tarde está dedicada a la sanación, con sesiones de 
sanación individual y grupal de pacientes, talleres de Manitos y visitas a 
hogares de ancianos.



Al finalizar, una retroalimentación colectiva permite compartir experiencias, 
aprendizajes y resonancias antes de la cena con folcklore.

Día 5 – Viernes 25 de septiembre

Retiro - Jornada de consagración a la 
Sierra

El amanecer abre el día con prácticas de meditación y Chi kung. 

En la mañana celebramos la cuarta jornada del Retiro con Jorge Carvajal en 
las montañas, celebrando una ceremonia de agradecimiento a la Sierra 
en La Gruta (Villa Serrana).

La caravana se pone en movimiento recorriendo el histórico Ex Club Hotel 
Ventana, en Villa Ventana, y encontrándonos con el paisaje en el 
avistamiento del emblemático Hueco de la Ventana, en el Parque 
Provincial Ernesto Tornquist.

Al regresar al resort, el grupo se reúne para integrar la experiencia, 
compartir lo vivido y agradecer el encuentro con la comunidad local, 
antes de la cena y tango.

Día 6 – Sábado 26 de septiembre

Congreso y Cierre de la Caravana
El último día se celebra el Congreso Internacional Tejiendo la Red de la 
Vida: La Re-Conexión del corazón humano con la red viva de la Tierra, un 
espacio de encuentro, reflexión y expansión. Conferencias, ponencias y 
momentos de intercambio integran la Reconexión como retorno consciente 
a la red universal, atravesando lo personal, lo comunitario y lo planetario.



Tras el cierre oficial, la caravana se despide del territorio, llevando consigo 
las semillas sembradas, las conexiones creadas y la intención de seguir 
expandiendo la red de reconexión en otros lugares del mundo.

Día 7 – Domingo 27 de septiembre

Fin de la Caravana
Se realiza Check Out y Transfer OUT al Aeropuerto Bahía Blanca 
Comandante Espora.

Nota
El programa podrá tener cambios de última hora por causas ajenas a la 
Organización (climáticos, sanitarios u otros). Se ofrecerá a los asistentes 

programas alternativos.

Qué está incluido

https://www.sintergetica.org/wp-content/uploads/2026/03/Que-Incluye-y-Que-no-Incluye.pdf

