
7:00 - 7:35 Entrada Asistentes

7:40 - 8:00 Ceremonia Ayni

8:00 - 8:05 Bienvenida Congreso

8:05 - 8:25
Dr. George 
Figueroa

Ponencia

Situación de la medicina tradicional y 
complementaria en el Cuzco y en Perú

8:25 - 8:55
Dr. Jorge 

Iván Arango
Dr. Daniel 

Gallego

Ponencia

Contexto global de las Medicinas 
Tradicionales, Complementarias e 
Integrativas, y el rol de la Síntesis

8:55 - 9:25
Dr. Jorge A. 

Montoya

Ponencia

La integración de lo integrativo en el ámbito 
Universitario

9:25 - 10:05
Dr. Jorge 

Carvajal Posada

Ponencia

Principios y aplicaciones de la Bio-regulación 
sistémica en Sintergética

10:05 - 10:25 Coffee Break

10:25 - 10:30
Shessira 
Sánchez

Yoga de Síntesis

10:30 - 11:00
Yolanda 
Segnini

Ponencia

La tecnología de la Conciencia aplicada a la 
terapéutica

11:00 - 11:30
Dr. Mervil 

Frau

Ponencia

Cambios en el metabolismo cerebral como 
consecuencia de una terapia Sintergetica. 
Caso clínico

11:30 - 12:00
Dra. Lourdes 

Jaramillo

Ponencia

Estrategias de regulación emocional y 
terapéutica en niños aplicando Manos para sanar

12:00 - 12:30
Dra. Gloria 

Paredes Guerra

Ponencia

Alternativas terapéuticas social, 
emocional, espiritual y educativas a través 
del Club de la Alegría

12:30- 14:00 Almuerzo (Vidawasi)

14:00 -14:05
Shessira 
Sánchez

Yoga de Síntesis

14:05 - 14:35
Dr. Juan 

José Lopera

Ponencia

Coherencia cardíaca y Sintergética: Estrategias 
de síntesis y el futuro de la salud

14:35 - 15:05
Dra. Cinthia 

Blumencwejg

Ponencia

La alimentación natural, un puente hacia tu 
potencial de salud y bienestar

15:05 - 15:35
Lic. Justo 
Mantilla

Ponencia

Ecología y Salud planetaria

15:35 - 15:55 Coffee Break

15:55 - 16:00
Shessira 
Sánchez

Yoga de Síntesis

16:00 - 16:30
Dr. Claudio 

Méndez

Ponencia

Tejiendo experiencias. Reflexiones y 
aprendizajes de la Caravana de Integración en 
Chiloé

16:30 - 16:50
Nae 

Paredes

Ponencia

Experiencias Caravaneras, camino de amor y 
servicio

16:50 - 17:10
Shessira 
Sánchez

Ponencia

Red de servicio en Sintergética

17:10- 18:00
Dr. Oscar 

Villavicencio

Ponencia

Sintergética: Hacía un método de investigación 
emergente. Presentación de casos

18:00 Cierre Congreso

Programa Congreso


