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Trabajos previos realizados

Hemos tenido unos meses de intensa actividad. Estamos participando en el
ejercicio de definicidn, regulacion e inclusion formal de las terapias integrativas
en el sistema nacional de salud de Colombia y para ser parte de FECOLMEDIT,
la Federacion Colombiana de Medicinas Alternativas, Integrativas y Terapias
Complementarias, necesitabamos crear una asociacion de caracter
exclusivamente gremial, que agrupara, representara y avalara a los
profesionales inscritos y certificados en Sintergética ante el ministerio de salud
de Colombia y los 6rganos de regulacion oficiales.

En el mes de enero ha sido creada la Asociacion Colombiana de Sintergética
(ASOCOLSINTER) con el unico objetivo de representar ante el Ministerio de
Salud y Proteccion Social de Colombia a las personas que se han formado en
Sintergética.

La constitucion de la Federacion y las conversaciones que se estan llevando a
cabo con el ministerio han avanzado a nivel de generar vinculo, confianza, un
espiritu colaborativo y ademas, construir los perfiles de competencias
especificos que permitiran la generacién de planes no formales y universitarios,
de estudios certificados oficialmente asi como modelos de reconocimiento que
permitiran que los profesionales adscritos y certificados tengan también la
posibilidad de ser contratados de manera equitativa y regulada por hospitales,
centros de salud y aseguradoras.

Este paso cobija inicialmente a médicos titulados en Colombia, sin embargo, su
objetivo a largo plazo es generar consciencia acerca de la vigencia social de las
terapias alternativas, integrativas y complementarias que, juiciosamente
utilizadas por terapeutas cuya formacion inicial no proviene de las ciencias de la
salud, se erige como respuesta y alternativa para ampliar la cobertura de los
servicios de salud y promover la autogestion, el autocuidado, la promocién y la
prevencion basada en la toma de consciencia y habitos de vida saludables.

El propdsito es ampliar la mirada, el campo de accién y el nivel de reconocimiento
de las modalidades terapéuticas alternativas que utilizamos y validamos
clinicamente. Ya en Colombia existe, por ejemplo, un sistema de seguridad
social exclusivo para comunidades indigenas que incluye en su visién y
estructura, a las formas tradicionales de mantener y recuperar la salud, de tratar
y prevenir la enfermedad. Sofiamos con un sistema social de aseguramiento en
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salud y cobertura nacional que, de manera universal, incluya en su oferta de
servicios a las terapias integrativas, alternativas y complementarias.

Es grato informaros que ASOCOLSINTER ya ha sido presentada en reunion
celebrada en el Ministerio de Salud de Colombia, lo que supone la oportunidad
de integrarnos a los equipos de trabajo existentes, aportando desde nuestra
vision y asegurandonos de la relevancia de la Sintergética y sus necesidades en
el momento de formalizar su inclusion en el Sistema de Salud de Colombia.

Hay una decision clara y concreta de trabajar para generar un contexto comun
desde el cual abrir las avenidas relacionadas con cada medicina alternativa. En
Colombia ya existen 4 universidades que tienen programas de especializacion o
maestria en medicinas alternativas con diferentes enfoques y un proyecto de
regulacion de personal de apoyo para las medicinas alternativas. Ese enfoque
esta estructurado como una formacion técnica, no profesional pero debidamente
reglamentada.

Un factor muy importante a tener en cuenta es que la estructura acompana la de
medicina familiar y comunitaria como programas unicos que incluyen,
directamente, formacién en el servicio. Desde alli se propone que sea una
especialidad meédica que cuente con al menos 120 créditos que tengan en cuenta
los lineamientos que se aplican a todas las especialidades en términos de
calidad, transversalidad de competencias y conocimientos, y homologacion de
lenguajes. Tendrian un tronco comun que permitiria la integracién de paradigmas
y cosmovisiones y desde el cual se haria énfasis en la rama concreta a fortalecer
(MTC, Ayurveda, Sintergética, etc).

Actualmente, la habilitacion profesional en Colombia no nos califica como
especialistas sino como médicos generales que ofrecemos un tipo de terapia
alternativa reconocida por el Ministerio y homologada por la asociaciéon
respectiva. Eso genera dispersion y falta de reconocimiento ante las
aseguradoras y ante los gremios de especialistas. Si en ese tronco comun se
garantiza un conocimiento general compartido, el nivel de calidad y de
posibilidades de interaccion entre las especialidades médicas alternativas y la
medicina ortodoxa aumentan y las posibilidades de dialogo y construccién de
nuevo conocimiento (investigacion), también.

Es fundamental que en todos los paises en los que tenemos presencia sintamos,
desde los comités organizadores, que este proyecto es, a nivel social y politico
una semilla muy concreta que en el futuro servira como referente estructural para
otros Ministerios de Salud y de Trabajo en toda la red de consciencia que nos
reune.

Requisitos para ser socio de ASOCOLSINTER

A continuacion, estructuramos los requisitos a cumplir para ser Socio de
ASOCOLSINTER:
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A. Perfil del asociado:

a.

Médicos titulados en centro oficial u homologados en Colombia (en
una segunda fase, mediante resolucion ministerial, es posible que
se amplie la convocatoria al personal del sector de la salud).
Residente en Colombia.

Con formacién completa en Sintergética, poseedor del certificado
correspondiente, y demostrada practica clinica en sintergética.
Cuya candidatura para figurar como profesional homologado en
Sintergética haya sido aprobado por el Comité Académico de la
(")JA.l.S. Puedes descargarte el formulario para presentar tu
candidatura, haciendo clic aqui y remitirlo a
secretaria@sintergetica.orq).

Con cuota en vigor como Socio Profesional de la (*)A.l.S. Puedes
afiliarte, haciendo clic aqui.

B. Ventajas adicionales de ser socio de ASOCOLSINTER:

a.

Formar parte como socio de la Asociacién, estando representado
por la misma en las acciones que realice en la promocion de la
acreditacion, la reglamentacion y el reconocimiento oficial de la
Sintergética a nivel nacional, agremiando y representando a los
miembros homologados en Sintergética, ante organismos
nacionales e internacionales.

Cumpliendo los requisitos definidos para poder ser asociado,
siendo socio de la (*)A.L.S. podras ser socio de ASOCOLSINTER,
beneficiandote de las ventajas vinculadas por ser socio de laA.l.S.,
las cuales puedes consultar haciendo clic aqui.

Habiendo verificado que cumples con los requisitos para ser
asociado de ASOCOLSINTER, puedes enviarnos el formulario de
afiliacién, que puedes descargarte haciendo clic aqui, al e-mail
info@sintergetica.org. Tu cuota como socio de ASOCOLSINTER
estara incluida en tu cuota actual en vigor como Socio de la (*)A.I.S.

(*) La Asociacion Internacional de Sintergética (A.l.S), es una asociacion sin
animo de lucro, fundada por un grupo de médicos pioneros en la Sintergética,
encabezada por el Dr. Jorge Carvajal, creador de la Sintergética, que aglutina a
nivel mundial las labores de formacidén, proyecciéon social y capacitacion
profesional realizadas en el entorno de la Sintergética.

El objetivo principal de la Asociacion es promover una sintesis de terapias
curativas que proporcionen un equilibrio holistico entre bienestar fisico y mental
de la persona. Uno de los métodos que utilizan para llevar esto a cabo es a través
de la formacién y proyeccién social de la Sintergética, la cual auna y se nutre de
los principios de, entre otras, la medicina tradicional china, el ayurveda, la
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homeopatia, la terapia neural, las medicinas ancestrales de nuestros pueblos
nativos y la medicina alopatica.

En estos momentos la A.I.S. dispone de mas de 700 asociados en mas de 20
paises y cuenta con un equipo de 60 docentes internacionales que a través de
programas de formacion en Sintergética y Manos para Sanar en 11 paises,
desarrollan una propuesta para la humanizacion de la terapéutica y la
autogestion de la salud.

Sintamonos parte de una red integradora e integrada en el mapa de las
medicinas alternativas, facilitando que nos veamos como un gran organismo con
muchos 6rganos, tejidos y células, todos necesarios, todos, ocupando el lugar
ordenado que le corresponde. Es un proyecto de todos.

Seguiremos trabajando sin pausa, con la colaboracién de todos, abriendo
nuevos caminos, construyendo, enfocados en la vision comun que nos alienta.

Atentamente,
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Dr. Juan José Lopera
Presidente Asociacion Internacional de Sintergetica (A.1.S)
Presidente ASOCOLSINTER



